Игрушка «Бильбоке», она же - «Поймай шарик»
Развивать ловкость, скорость реакции и координацию необходимо еще в раннем детском возрасте. Лучше всего это делать ненавязчиво, в процессе игры. На прилавках специализированных магазинов и интернете можно найти множество приспособлений и спортивного инвентаря для занятий с ребятишками. Но не всегда мы располагаем профессиональными знаниями по использованию того или иного приспособления, да и цены чаще всего отпугивают среднестатистического покупателя. Нередко и сами детишки отказываются заниматься и использовать в игре профессиональные инструменты. Тогда на помощь приходит смекалка и творческий подход любящих родителей. Ведь для занятий с малышами не обязательно использовать профессиональный инвентарь – детям младшего возраста подойдут приспособления, сделанные своими руками. Важным моментом остается лишь безопасность во время использования и привлекательный вид.
Для развития вышеупомянутых навыков как нельзя лучше подойдет такая игрушка, как бильбоке. Игра с бильбоке требует от игроков внимания, настойчивости. В процессе происходит тренировка ловкости и глазомера.
Сама по себе игрушка представляет собой шарик (круглую деталь), который прикреплен шнурком к чаше. Играющему следует подбросить шарик и поймать его в чашу либо. Играть можно как самостоятельно, так и в команде. Придумывая новые условия игры, можно весело и с пользой провести время на свежем воздухе или подвижное занятие в детском саду.

Сделать бильбоке можно из подручного материала. Предлагаем вам мастер-класс по изготовлению данного приспособления.
Бильбоке из пластиковой бутылки.
Что нам понадобиться?
-Пластиковая бутылка.
-Капсула от киндера яйца или шарик.
-Шило или спица.
-Веревочка, резинка или тесьма.
[image: ]-Клей «Момент» или клеевой пистолет.
-Для украшения бусины или пуговицы, самоклеящаяся бумага, фетр…













Бутылку разрезаем пополам. Край лучше слегка оплавить при помощи зажигалки или над плитой, чтобы он был мягким.
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В центре пробки делаем отверстие и вставляем в него шнурок, плотно закрепляем с помощью узла с внутренней стороны. Второй конец завязываем в капсуле (яйце).
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Осталось только украсить нашу поделку.
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Игрушка «Бильбоке» из пластиковой бутылки готова!
















Уважаемые, родители!
Предлагаем вам принять участие в изготовлени необычных игрушек для наших деток.
Игрушка «Бильбоке» 
Эти, казалось бы простые игрушки, развивают у детей  ловкость, быстроту реакции, зрение, внимание и ориентирование в пространстве. Очень хорошо развивается мелкая моторика рук. 
Задача игры - нужно попасть шариком в "стаканчик".
Играть можно как одному ребенку, так и устраиать соревнования на скорость, точность, количество попаданий.
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Вот такие замечательные игрушки-бильбоке получились у наших ребят вместе с родителями.
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